
TCM-Detox RETREAT
30. März - 5. April 2025, Mallorca JEANNINE VON

GUNTEN
&

URSULA PEER

Nach 7 Jahren Retreatpause kehrt das
beliebte TCM Duo Jeannine & Ursula  mit
einem Retreat der Extraklasse zurück!  
Dich erwartet ein DETOX Urlaub mit den
beiden TCM Expterinnen und ihrem
Therapeutenteam - ein echtes Reset um
nach dem Winter frische Energie zu tanken.
Nutze die ganze Kraft des Frühlings auf
Mallorca für Dich!
Jeannine und Ursula bringen geballtes TCM
Know How mit - die beiden verbindet eine
langjährige Freundschaft und die Liebe zur
TCM.
Sie sind getragen vom Wunsch, Dich als Gast
die alten Weisheiten & Geheimnisse der TCM
erleben zu lassen.

DAS REVIVAL @
FINCA SA NAU 

WWW.DETOXMALLORCA.COM INFO@URSULAPEER.COMWWW.JEANNINEVONGUNTEN.CH



Das erwartet Dich bei unserem
Frühlings - TCM DETOX Retreat

Deine inspirierende TCM - Longevity Auszeit

• Biologische Vollpension - TCM DETOX Küche
persönlich gekocht von Ursula
• Täglich Morgen-Qi Gong im magischen Garten
von Sa Nau
• Individuelle Anamnese
• Power of TCM Detox Talk
• Tuina & Akupunkturbehandlungen mit Jeannine 
• Tao Kalligraphie Workshop
• Optionale Detox & Longevity Behandlungen –
Nahinfrarot-, Elektrolyse-Detox, Kobido, 
Dr. Hauschka Beauty Treatments, Goldöl-
Massagen, Reiki, Golden Goose Tarot 
• Optionale Ausflüge zum Wochennmarkt, ans Meer
• Viel Zeit für Dich selbst um Dich zu erholen

DAS REVIVAL @
FINCA SA NAU 
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Die kraft des frühlings nutzen!

Die antike wie die moderne Medizin empfehlen
eine Entgiftungskur nach dem Winter.
Deine TCM DETOX Kur unterstützt das natürliche
Selbstreinigungssystem Deines Körpers, um
gesund zu bleiben und den Alterungsprozess
zu bremsen und umzukehren.
Durch unser erprobtes und stetig verbessertes
TCM DETOX Retreat werden 

Blockaden und Giftstoffe beseitigt, 
Dein Körper wird genährt, verwöhnt und
gepflegt.

Freue Dich auf überzeugende Ergebnisse für
Dein Energieniveau, Deinen Schlaf & Deinen
Glow.
Gewinne Dein Strahlen nach dem Winter
zurück!

LONGEVITY
DETOX 
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30. März - 5. April 2025,
Porreres, Mallorca

Preise
1.690 € oder 1.890 € 
TCM DETOX Retreat mit biologischer
Vollpension, Basis Doppelzimmer

1.990 € oder 2.190 € 
TCM DETOX Retreat mit biologischer
Vollverpflegung, Basis Einzelzimmer

Die Zimmer der günstigeren
Kategorie teilen sich ein Bad mit
einem weiteren Zimmer.

WWW.DETOXMALLORCA.COM INFO@URSULAPEER.COMWWW.JEANNINEVONGUNTEN.CH

LEISTUNGEN 
7 Tage/6 Nächte auf der unvergleichlichen
Finca Sa Nau
Biologische TCM Detox Vollpension
5x Qi Gong Sessionen
Individueller Gesundheits Check mit Jeannine
von Gunten
Akupunktur & Tuina Session mit Jeannine von
Gunten
Leberwickel
Tao Kalligraphie Workshop
Power of TCM-DETOX Talk mit Ursula Peer
Ganztägig energetisiertes Wasser und Bio
Teebar mit TCM & Pukka Tees
Transfer vom & zum Flughafen Palma

TCM DETOX
RETREAT



START/ENDE
Das Retreat beginnt mit dem
gemeinsamen Abendessen am Sonntag,
den 30. März 2025, die Zimmer können ab
15 Uhr bezogen werden.

Wir beenden unser Retreat mit dem
gemeinsamen Frühstück am
Samstagmorgen, den 5. April 2025.

WWW.DETOXMALLORCA.COM INFO@URSULAPEER.COMWWW.JEANNINEVONGUNTEN.CH

ANREISE/ABREISE
Wir empfehlen Dir einen Mietwagen zu buchen
oder zu teilen, um unabhängig zu sein und das
Meer und kleine charmante Orte der Umgebung
zu besuchen. 

Bei Interesse stehen am Ankunfts- und Abreisetag
kostenlose Sammeltransfers vom bzw. zum
Flughafen zur Verfügung.

Wenn es genügend Autos gibt, ist ein
gemeinsamer Besuch auf dem Wochenmarkt in
Santanyí und am Strand Es Trenc möglich.

JEANNINE VON GUNTEN
TCM Therapeutin & Retreat Organisatorin
Dipl. Hebamme HF, Dipl. TCM Therapeutin Akupunktur/Tuina
Gründerin & Teilhaberin www.gsundheitshuus-olten.ch

Jeannine ist seit 30 Jahren im Gesundheitsbereich tätig und hat
sich in verschiedenen Berufsfeldern ein breites Wissen rund um die
ganzheitliche Gesundheitsvorsorge und Therapie angeeignet. Den
Menschen individuell und ganzheitlich zu begleiten ist Ihr ein
Herzensanliegen. Die TCM praktiziert sie seit 2006 zuerst als
Hebamme, dann ab 2012 in eigener Praxis in Olten, wo Sie mit Ihrer
Familie lebt, seit 2023 ist sie Teil eines 8köpfigen Teams von
komplementären Therapeuten im Gsundheitshuus Olten.

ursula peer
TCM DETOX Köchin & Retreat Organisatorin
Zertifizierte TCM Ernährungsberaterin, Autorin, Gründerin &
Inhaberin von www.detoxmallorca.com www.ursulapeer.com

Als Wirtschafts- und Sportwissenschafterin wurde sie vor 30 Jahren
mithilfe der TCM gesund und hat seitdem ihre Leidenschaft in der
Medizinküche gefunden. Sie kombiniert das alte Wissen der TCM
mit einem Schuss Biohacking und verwöhnt ihre internationalen
Gäste mit effektvoller Detox Küche.
Ursula lebt und kocht seit 2009 auf Mallorca und serviert
glutenfreie, milchfreie mediterrane BIO Küche mit Wildkräutern,
Heilpilzen & Adaptogenen.

http://www.gsundheitshuus-olten.ch/
http://www.detoxmallorca.com/
http://www.ursulapeer.com/


ANMELDUNG TCM DETOX Retreat
30.03. – 05.04.2025   |   Finca Sa Nau, Mallorca

Hiermit melde ich mich verbindlich für dieses Retreat an.

            
            Vor & Nachname:

             E-Mail:  

             Geburtsdatum: 

             Adresse: 

             
             Mobil Tel: 

            Zimmerwunsch (EZ / DZ mit wem?) 

Preis: 1.690 – 2.190 € TCM DETOX & Qi Gong Retreat mit Vollverpflegung, davon 1.000 €
Retreatkosten - Zahlung an Jeannine von Gunten/Ursula Peer mit Rechnung vorab. Unterkunft Finca
Sa Nau Preise laut Ausschreibung: Einzelzimmer je nach Kategorie 990 – 1.190 € p.P., Doppelzimmer
je nach Kategorie 790 - 890 € p.P., Zahlung an Finca Sa Nau. Die Zimmer der günstigeren Kategorie
teilen sich ein Bad mit einem anderen Zimmer.
Ich buche hiermit einen Seminarplatz im oben genannten Retreat und reserviere damit gleichzeitig
ein Zimmer wie oben beschrieben. Ich akzeptiere die oben genannten Bedingungen und unten
genannten Stornobedingungen. Mit meiner Unterschrift erkläre ich mich damit einverstanden, dass
meine oben genannten personenbezogenen Daten ausschließlich zum Zwecke der Planung und
Koordination des Retreat Programms verarbeitet werden.
Stornobedingungen: Die Anmeldung ist verbindlich. Sollte es aus gesundheitspolitischen Gründen
nicht möglich sein zu reisen oder das Retreat wie geplant abzuhalten werden Dir sämtliche
Seminarkosten rückerstattet. Die Veranstalter übernehmen keine Haftung für Flüge oder sonstige
Aufwendungen von Kundenseite. Wenn Du aus anderen - als gesundheitspolitischen - Gründen vor
Beginn des Retreats stornierst, wird eine Bearbeitungsgebühr von 200 € erhoben. Bei einer Absage
aus eigenen Gründen ab acht Wochen vor Retreatbeginn betragen die Stornogebühren 100%, es
kann gerne kostenlos ein Ersatzteilnehmer bekanntgegeben werden.

Datum:                                                        Unterschrift:
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Herzlich Willkommen!
Jeannine und Ursula freuen sich sehr, Dich während dieses besonderen Retreats 

begleiten zu dürfen. Bitte schicke Deine ausgefüllte und unterschriebene Anmeldung an 
info@ursulapeer.com, 

um Dir den Platz Deiner Wahl verbindlich zu sichern.
Dann gilt es nur noch Deine Anreise nach Palma/Mallorca zu organisieren, 

bevor Du Dich in liebevoll- professionelle Hände für dieses TCM DETOX Retreat 
begeben kannst. Jeannine & Ursula kümmern sich um alles Weitere, 
damit Du detoxen, Energie tanken und Dich wirklich erholen kannst.


